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Voorbereiding met Moviprep 
 
U heeft een afspraak voor onderzoek op : 
  
…..………dag, dd………………om ……….. uur  
 
Twee dagen voor het onderzoek: ……….dagavond 

• 22.00 uur 2 Dulcolax (Bisacodyl) dragees innemen. 
 
Eén dag vóór het onderzoek: ………….dag 

• normaal ontbijt; 
• tussen 12.00-14.00 uur 1 liter Moviprep + een ½ liter heldere vloeistof; 
• tussen 19.00-21.00 uur 1 liter Moviprep + een ½ liter heldere vloeistof; 
• na 00.00 uur mag u niet meer eten of drinken. 
 

Zoals aangegeven in bovenstaand schema wordt het sterk aangeraden om bij elke liter 
Moviprep minstens een halve liter (= 2 glazen) helder vloeistof te drinken bv. water, heldere 
soep, vruchtensap zonder pulp, frisdranken, thee en/of koffie zonder melk. 
 
Let op: 

• U mag niet meer eten vanaf het moment dat u start met Moviprep. 
• Op de dag van het onderzoek mag u niet meer eten of roken.  
• Er moet minstens 1 uur zitten tussen het einde van de opname van de vloeistof   

(Moviprep of heldere vloeistof) en het begin van het onderzoek. 
 
Vragen? 
Vanzelfsprekend kunt u met eventuele andere vragen op werkdagen tussen 9.00 en 16.00 
uur contact opnemen met het secretariaat van de polikliniek Maag-,darm-, en lever (MDL),  

 (036) 868 86 16.  


