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Nazorg oorschelpcorrectie KNO 
 
• Poli afspraak de dag na de ingreep in verband met het verwijderen van het drukverband. 
 
• Mee te nemen; een stevige haarband (of zweetband of skiband). 
 
• Haarband 1 week overdag en 's nachts dragen, daarna 2 weken ’s nachts. 
 
• Recept fucidinezalf mee, dit gedurende 10 tot 14 dagen 2 maal daags op het litteken 

smeren, startende na de poli afspraak. 
 
• Oren zijn na het verwijderen van het druk verband vaak gezwollen, rood/blauw verkleurd. 

Oren zijn wat gevoelig. Het gevoel in de oorschelp is minder gedurende de eerste weken, 
dit is normaal. 

 
• Bij pijn: paracetamol dosering volgens onderstaande tabel. 
 
• Haren wassen: na 3-4 dagen. 
 
• Zwemmen in overleg met de KNO arts. Geen sportactiviteiten die een gevaar kunnen zijn 

voor het geopereerde oor (bijvoorbeeld judo of voetbal). 
 
• School: Wanneer uw kind er aan toe is. 
 
• Bij problemen binnen 24 uur kunt u contact opnemen met het ziekenhuis:  

- Tijdens kantooruren met de polikliniek KNO – heelkunde,  (036) 868 88 21 
- ‘s Avonds en ‘s nachts met de Spoedpost,  (036) 868 88 11 

 
 

 Zetpillen  Tabletten 

 Gewicht in 
Kg Paracetamol Dosering per 

dag 
Gewicht in 

Kg Paracetamol Dosering per 
dag 

 5 – 7,5 120 mg 4 5 – 7,5 120 mg 4 
 7,5 – 10 240 mg 3 7,5 – 10 120 mg 6 
 10 – 15 240 mg 4 10 – 15 240 mg 4 
 15 – 20 360 mg 4 15 – 20 240 mg 6 
 20 – 30 500 mg 4 20 – 30 500 mg 4 
 30 – 65 1000 mg 3 30 – 65 500 mg 6 
 65 - … 1000 mg 4 65 - … 1000 mg 4 
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