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Nazorgfolder mediane halscyste bij
kinderen (informatie voor de ouders)

Uw kind is ontslagen uit het Flevoziekenhuis. In deze folder staan voor u alle gegevens voor
de nazorg na de operatie vermeld.

Wat kunt u verwachten na de operatie

e Na het verwijderen van de drain mag uw kind naar huis.

e Over een week komt u met uw kind terug om de wond te laten zien en niet oplosbare
hechtingen te laten verwijderen.

e U krijgt dan een recept mee voor Fucidine zalf. U moet de Fucidine zalf op de wond
smeren, zodat de wond mooi geneest.

Pijnstilling
¢ De pijn na deze behandeling valt meestal mee. U kunt uw kind een tablet
Paracetamol geven als uw kind toch pijn heeft.

Specifieke instructies
e De eerste week is het verstandig voor uw kind om rustig aan te doen en leg uw kind
e ‘s middags een uurtje op bed.
e Probeer de eerste week de wond droog te houden als uw kind gaat douchen.

School/sport
¢ In het algemeen mag uw kind na 1 week weer naar school.
e Sporten mag weer na 7-10 dagen.

Afspraak op de polikliniek

Contact opnemen

U moet contact opnemen met de polikliniek KNO of buiten kantooruren met de Spoedpost
van het ziekenhuis als:

e uw kind koorts krijgt boven de 38 ¥2° C;

o de wond gezwollen, rood of warm is;

e uw kind toenemende ernstige pijnklachten heeft.

Polikliniek KNO op werkdagen tussen 9.00 en 17.00 uur : & (036) 868 88 21
Spoedpost . & (036) 86888 11
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