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Betreft: allergie voor Ambrosia? Amsterdam, 23 augustus 2007

Geachte aanvrager,

Mogelijk heeft u ook via de media vernomen over de explosieve toename van het aantal
hooikoortspatiénten veroorzaakt door Ambrosia.:

Zo uitgebreid als de berichtgeving in de kranten/radio is, zo beperkt is tot nu toe de sensibilisatie van
personen door Ambrosia. Vorig jaar september is dit voor het eerst in het nieuws gekomen, wat leidde
tot veel reacties en voorbarige conclusies.

Door het LUMC (prof. dr. Pieter Hiemstra, biochemicus en dr. Ingrid Terreehorst, allergoloog) en het
pollentellingencentrum aldaar is onderzoek gedaan naar het voorkomen van gesensibiliseerde
patiénten voor Ambrosia. Dit bleek bijna niet voor te komen en de patiénten die gesensibiliseerd
waren voor Ambrosia, waren dit ook voor graspollen en bijvoet. Ongetwijfeld zal dit niet allemaal op
basis van kruisreactiviteit zijn. Ook het aantal pollen dat in 2006 is geteld, is geen record. In 1996 is
sinds het begin van de Ambrosia tellingen (1992) het hoogste pollenaantal gemeten.

Zie http://www.natuurkalender.nl/toepassingen/hooikoorts/ambrosia.asp

Het lijkt dus niet zinvol om direct onderzoek te doen naar de aanwezigheid van specifiek IgE tegen
Ambrosia, wel kan dit natuurlijk altijd worden uitgevoerd voor ongeruste aanvragers door
onkruidmengsel (Wx209)* aan te vragen. Ik adviseer u dit wel uitsluitend te doen op basis van een
duidelijk klinisch beeld.

Ik hoop u hiermee voldoende te hebben ingelicht,
Met vriendelijke groet, mede namens mijn collegae,

mw. dr. Inez-Anne Haagen

klinisch chemicus / medisch immunoloog
ma, di, do: HKCL OLVG, tel 020 599 2591 of sein 44338; i.a.haagen@olvg.nl
wo, vr  : KCL Flevoziekenhuis, tel 036 539 8817; ihaagen@flevoziekenhuis.nl

* Onkruidmengsel (Wx209) bevat: alsem ambrosia, kale ambrosia, driedelige ambrosia.

Laboratoriumspecialisten

dr. M.G.L.M.Elisen, klinisch chemicus

mw. dr. I-A.Haagen, klinisch chemicus / medisch immunoloog
mw. dr. A. Leyte, klinisch chemicus

dr. E.H. Slaats, klinisch chemicus / unitvoorzitter

dr. W.E. Terpstra, internist / hematoloog



http://www.natuurkalender.nl/toepassingen/hooikoorts/ambrosia.asp
mailto:i.a.haagen@olvg.nl

