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De FlevoflitZ verwijzers is een maandelijkse uitgave van het Flevoziekenhuis voor haar verwijzers. Uw reactie,

opmerkingen en ideeén horen wij graag via communicatie @flevoziekenhuis.nl.
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| Nieuwe bezoektijden

Sinds enkele weken gelden in het Flevoziekenhuis nieuwe bezoektijden. De
kern van de bezoektijden is dat heel bewust onderscheid wordt gemaakt tussen
naasten en overige bezoekers. De aanwezigheid en concrete hulp van een
partner, bijvoorbeeld bij het eten, kan het herstel van de patiént bevorderen.
Daarom krijgen de partner en meest naasten van de patiént tijdens de opname
zoveel mogelijk ruimte om bij de patiént te zijn. Zij zijn de hele dag welkom, tot
21.00 uur. Overige bezoekers zijn welkom van 14.00 — 21.00 uur, met maximaal
2 personen tegelijk.

Visualisatie-CD voor operatiepatiénten

In juli is de pilot ‘Gezonde verbeelding’ van start gegaan. Daarin kunnen alle
operatiepatiénten gratis gebruikmaken van een visualisatie-CD. De ervaring
leert dat patiénten door van tevoren ontspanningsoefeningen te doen meer
ontspannen hun operatie ondergaan en minder angstig zijn. De verwachting is
dat in eerste instantie vooral mammacare-, heup/knie- en darmoperatie
patiénten van de CD gebruik zullen maken. Er is een informatiefolder
beschikbaar bij bureau Opname en het Pre-operatief spreekuur. Patiénten
kunnen de CD ophalen bij mijninfopunt. Meer informatie: Ingrid van der Voort
(tel. 868 9859) of José Vos (tel. 868 7621).

mijnFlevoziekenhuis.nl vernieuwd

Vorige maand is mijnFlevoziekenhuis.nl overgezet naar een nieuw systeem. De
website is gebruiksvriendelijker en betrouwbaarder, en heeft nu een eigen ‘look
& feel' die veel dichter bij de huisstijl van het Flevoziekenhuis ligt. De nieuwe
versie moet het mogelijk maken om nog dit jaar een flinke groei te realiseren in
het aantal afspraken dat - digitaal - via mijnFlevoziekenhuis.nl wordt gemaakt.
Het uiteindelijke doel van het ziekenhuis is dat 40% van de poliafspraken digitaal
wordt gemaakt. Daarnaast biedt het systeem de mogelijkheid om op korte
termijn het zo gewenste huisartsenportaal te realiseren.

KNO-arts Ward Videler gepromoveerd

Vrijdag 8 juli is KNO-arts Ward Videler gepromoveerd aan de faculteit
Geneeskunde van de UvA. Hij verdedigde met verve zijn proefschrift, getiteld
‘Recalcitrant Chronic Rhinosinusitis, difficulties in diagnosis and treatment’. De
KNO-arts onderzocht in zijn promotieonderzoek de behandelmogelijkheden voor
patiénten met chronische en uitzichtloze bijholteontsteking. Die mogelijkheden
strekken zich uit van een langdurige antibioticakuur of het vernevelen van
antibiotica in de neus tot een uitgebreide operatie als een soort laatste
redmiddel. “Zowel artsen als patiénten kijken vaak nog wat angstig naar deze
operatie, maar in mijn onderzoek zijn die angsten eigenlijk grotendeels
ongegrond gebleken”, aldus Ward Videler.
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| Eerste groep patiénten Longziekten getest

Jaarboek Medische Staf verschenen

Onlangs is het Jaarboek van de Medische Staf over het jaar 2010 verschenen.
Daarin blikken de vakgroepen en het stafbestuur terug op de ontwikkelingen in
het afgelopen jaar. Speerpunten daarin zijn kwaliteit, innovatie, samenwerking
en strategie; onderwerpen die in de hoofdstukken van het Jaarboek terugkomen.
Daarnaast biedt het boek onder meer een overzicht van de wetenschappelijke
activiteiten, publicaties en voordrachten van de artsen. Heeft u (nog) geen
exemplaar ontvangen? Neem dan even contact op met Maroesja Kristel,
officemanager van het medisch stafbestuur, kristel@flevoziekenhuis.nl of (036)
868 8779.

Symposium ‘Borstvoeding Verbindt' tijdens Wereld Borstvoeding Week
Donderdag 6 oktober organiseren het Flevoziekenhuis en de Werkgroep
Borstvoeding Flevoland, i.s.m. met Zorggroep Almere, een symposium voor alle
zorgprofessionals die betrokken zijn bij de begeleiding van borstvoeding. Het
centrale onderwerp is ‘Borstvoeding en lage bloedsuikers’, met bijdragen van
0.a. Dr. Martin Ward-Platt en kinderarts-neonatoloog Frank Schuerman.
Daarnaast komt een breed scala aan onderwerpen en nieuwe ontwikkelingen
aan bod in diverse workshops. Begin juli heeft u de uitnodiging voor het
symposium ontvangen. Meer informatie en een inschrijvingsformulier vindt u ook
op de website, www.borstvoedingverbindt.nl.

Longpunt van start

Dinsdag 13 september gaat het Longpunt in Almere van start, in het Auditorium
| van het Flevoziekenhuis. Het Longpunt is de maandelijkse ontmoeting voor

| longpatiénten, hun omgeving en zorgverleners. Deze eerste bijeenkomst wordt
feestelijk geopend door Jeltje Schraverus (voorzitter rvb Flevoziekenhuis), Bert
Groot Roessink (lid rvb Zorggroep Almere) en Herdien Witte (directeur
patiéntenvereniging Astmafonds). Gastspreker is longarts Marco Deenstra. Alle
data en onderwerpen van het Longpunt vindt u op www.flevoziekenhuis.nl/ >
Agenda patiénteninformatie.

Op 18 en 19 augustus is een start gemaakt met het testen van patiénten die

| eerder een onderzoek met de EBUS endoscoop hebben ondergaan. Een groep
van in totaal 70 patiénten wordt uit voorzorg getest op bloedoverdraagbare
infecties, nadat vorige week bleek dat de long-endoscoop niet goed gereinigd
was. In week 33 en 34 zijn er speciale inloopspreekuren. De patiénten worden
opgevangen bij mijninfopunt. Ze kunnen daarna versneld terecht bij Lab en
Radiologie. Enkele dagen daarna ontvangen de patiénten de uitslag op het
spreekuur bij de longarts. Het betreft uitsluitend patiénten die een onderzoek
(endobronchiale echografie) hebben ondergaan op verdenking van longkanker
of sarcoidose. Het risico op besmetting is zeer klein. Voor vragen kunnen
patiénten bellen met telefoonnummer (036) 868 9040.
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